FEDERATION FRANCAISE DE SPELEOLOGIE @‘
CDS 75

(agréée par les Ministéres de Jeunesse et Sports et de I'Environnement)
Comité Départemental de Spéléologie de Paris
Siége social : 5, rue Campagne Premiére a Paris 14e Fédération Francaise
de Spéléologie

Journée Départementale de la Spéléologie et du Canyon
JDSC 2012
Dimanche 10 juin 2012 11h-18 h
Parc des Buttes-Chaumont (Paris XiXe)

A I'image des précédentes "Journée Départementale de la Spéléologie et du Canyon" au Parc des Buttes-
Chaumont (Paris XIXe), cette manifestation a pour objet de vous faire

Découvrir gratuitement la spéléologie et le canyon
dans le cadre privilégié du Parc des Buttes-Chaumont.

Avec sa grotte haute d'une vingtaine de métres, ses cascades d'un dénivelé total d'environ 30 métres et le
piton central de son ile avec une vue unique sur la capitale, le Parc des Buttes-Chaumont est le lieu révé
pour vous faire découvrir ces activités sportives de nature.

© Suri - http://suri.morkitu.org/
Manifestation ouverte a tous ceux, petits et grands, qui souhaitent passer une excellente journée dans un cadre magnifique.
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Journée Départementale de la Spéléologie et du Canyon
JDSC 2012
Dimanche 10 juin 2012 11h-18 h

Parc des Buttes-Chaumont (Paris XiXe)

1. Présentation :

Cette Grande féte de la Spéléo et du Canyon, forte du succés des JDSC 2010 et JDSC 2011, s'annonce sous les
meilleurs auspices.

Une quarantaine de spéléos et canyoneurs d'lle-de-France avaient participé a I'animation des différents ateliers.

Vous pouvez en lire le compte-rendu, en voir les photos et en visualiser le diaporama sur notre site WWW.CDS75.FR.
La participation a cette manifestation est gratuite.

Elle est organisée par le Comité Départemental de Spéléologie de Paris (CDS 75) qui est un organisme décentralisé de
la Fédération Francaise de Spéléologie (FFS).

N'hésitez pas a transmettre cette invitation a toute personne ou groupe susceptible d'étre intéressé.

2. Organisation :

Cette manifestation est organisée sous la forme d’ateliers de difficultés variées. L’accés a certains ateliers est validé
lors du passage par des ateliers de difficultés moindres. Chaque atelier est encadré par un responsable d’atelier.

B: Ateliers Initiations : 6 a 8 m de hauteur depuis la B

passerelle haubanée menant a I'le. 2 = :

- Descentes spéléo et canyon et petit rappel guidé. c
Entrainement obligatoire avant les descentes plus importantes. i <
C : Atelier Tyrolienne Enfant : & i ¢ AN
- Pour les jeunes enfants. P Uit ., @ T

D : Ateliers Grande Grotte : P S
- Descente de plus de 20 m plein vide. Impressionnante pour g
les candidats et spectaculaire pour le public qui pourra les

accueillir en bas de la grotte. La remontée sur corde sera E

également possible. E ®

E : Atelier Grande Cascade : ;
Grand rappel guidé au-dessus de l'eau de la Seine sur une ,\f—J,_i
dénivelée totale d'environ 35 m depuis l'allée supérieure e
jusqu'au niveau du lac. Descente en technique canyon.

Le public pourra suivre le candidat tout au long de son
parcours et I'encourager.

Ce sera l'occasion de descendre le seul canyon de France
accessible en Métro.

F : Grande Tyrolienne :

Départ au temple de la Sybille au sommet de I'lle et arrivée sur

la pelouse devant I'entrée principale du Parc.

Atelier trés spectaculaire tant pour les candidats que pour le E
public car il passera trés haut au-dessus du Lac. (5 WGHE
Vue exceptionnelle sur Paris et sur Montmartre.

s e ﬂ»-.i:

3. Accueil et inscription :
A : Accueil et inscription : Ouvert a partir de 10h30. Devant le pavillon A. Carrel a gauche de I'entrée principale du
Parc devant la Mairie du XIXe.
Essayez d'arriver t6t pour éviter I'affluence du grand public en milieu d'aprés-midi.

A votre arrivée, inscrivez vous sur la liste des participants afin d’étre couvert par I'assurance manifestation de la FFS,
de recevoir un passeport avec un plan du parc et de pouvoir participer aux différents ateliers.

Nota : L'inscription des jeunes enfants se fait directement a C : Atelier Tyrolienne Enfant.

Ce passeport sera visé par le responsable de I'accueil ou par celui de I'atelier Initiation pour avoir acces aux ateliers de
Grande Hauteur.

A lissue de votre parcours, vous pourrez acheter le tee-shirt pour le prix promotionnel de 10 €,.obtenir un dipléome de
participation et inscrire vos remarques dans le Livre d'Or. Vous pourrez aussi vous inscrire pour une journée d’initiation.

4. Tenue conseillée:

Tout le matériel technique individuel (Baudrier équipé, casque, ...) est fourni pour chaque atelier.
Prévoyez des vétements souples et peu fragiles et des chaussures de sport :

* Evitez jean moulant et vétement trop lache qui risque de s'accrocher.

* Si vous avez des cheveux longs, prévoyez de quoi les maintenir.

* Si vous avez les mains trés fragiles, vous pouvez prendre une paire de gants.
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